
            

 

«Профилактика  

самовольных уходов из дома 

несовершеннолетних» 

Памятка для родителей 

 

 Контактные телефоны и 

адреса: 
Территориальная комиссия г. Березовского 

по делам несовершеннолетних и защите их 

прав 

Свердловская область, г. Берёзовский, ул. 

Строителей, д. 8 

Телефон/факс: 8 (34369) 4-56-18 

E-mail: Tatiana-ilgizarovna@yandex.ru 
 
 ОМВД России по г. Березовскому 

Отделение по делам несовершеннолетних 

Свердловская обл., Березовский г.,  

ул. Строителей, 8  Телефон 

+7 (34369) 4-39-53 

Режим работы 

пн-пт 9:00–18:00, перерыв 13:00–14:00 

 

ОМВД России по г. Берёзовскому 

Адрес: 623701, г. Березовский, ул. Исакова,5 

Дежурный: 8 (34369) 4-75-00, 02 

Телефон доверия: 8 (34369) 4-39-68 

 

Управление социальной политики  

Заместитель начальника отдела опеки и 

попечительства -тел. 8 (34369) 4-92-79, каб. 25 

 

Директор БМАОУ СОШ №29 «Школа на 

твоем берегу», Киселева А.А. 

 Телефон +7 (343) 290-90-29 

 

Педагог-психолог БМАОУ СОШ №29 

«Школа на твоем берегу», Хмыльнина 

С.А. 

Т.89221520888 

 Заповеди для родителей  

1. Не жди, что твой ребенок будет та-
ким, как ты или таким, как ты хочешь. 
Помоги ему стать не тобой, а собой.  

2. Не вымещай на ребенке свои обиды, 
чтобы в старости не есть горький 
хлеб. Ибо что посеешь, то и взойдет. 

3. Не относись к его проблемам свысо-
ка. Жизнь дана каждому по силам и, 
будь уверен, ему она тяжела не мень-
ше, чем тебе, а может быть и больше, 
поскольку у него нет опыта. 

4. Не унижай! 

5. Не относись к его проблемам свысо-
ка. Жизнь дана каждому по силам и, 
будь уверен, ему она тяжела не мень-
ше, чем тебе, а может быть и больше, 
поскольку у него нет опыта. 

6. Люби своего ребенка любым - нета-
лантливым, неудачливым, взрослым. 
Общаясь с ним - радуйся, потому что 
ребенок– это праздник, который пока 
с тобой. 

7. Не требуй от ребенка платы за все, 
что ты для него сделал. Ты дал ему 
жизнь, как он может отблагодарить 
тебя? Он даст жизнь другому, тот - 
третьему, и это необратимый закон 
благодарности. 

Януш Корчак 

БМАОУ СОШ №29 

«Школа на твоем берегу» 



Памятка для родителей 

«Профилактика самовольных уходов из дома несовершеннолетних» 

 Причины ухода из дома 
 

1.Прежде всего, это ошибки в воспитании, 
недостаточное внимание родителей к по-
требностям и интересам ребёнка, его про-
блемам и переживаниям.  
 
2. Дети убегают из дома из-за невыносимой 
домашней обстановки: постоянного физи-
ческого, сексуального или эмоционального 
насилия, совершаемого над ними.  
 
3. Стремление убежать из дома – это знак 
протеста, который чаще проявляется в 
среднем школьном возрасте (10 – 13 лет).  
 
4. Побеги из внешне благополучных семей 
могут быть связаны с неправильной роди-
тельской позицией относительно трудно-
стей в учёбе: систематические упреки, 
ограничения, жестокие наказания в отно-
шении ребёнка, имеющего неуспеваемость.  
 
5. Одним из основных побудительных мо-
тивов ухода ребёнка становится потреб-
ность во множестве новых и ярких впечат-
лений.  
 
Угроза сбежать из дома это тоже сигнал, 
который не должен быть проигнорирован! 
Когда дети уходят первый раз это еще не 
болезнь. Но потом желание бродяжничать 
станет уже необратимым – с ним ребенок 
не сможет справиться самостоятельно без 

Что могут сделать родители, чтобы пре-
дупредить ситуацию уходов и побегов 

подростков из дома  
1. Примите факт, что ваш сын или дочь - уже не 

ребёнок (по крайней мере, он или она хочет, 
чтобы все вокруг так думали), поэтому и отно-
шения с подростком нужно строить ПАРТНЕР-
СКИЕ.  

 
2. Общение со сверстниками необходимо подрост-
кам как дыхание, и они чувствуют себя неполно-
ценными, если это стремление остается не реали-
зованным. Очень важно, чтобы у сына или дочери 
была возможность встречаться с друзьями дома. 
Даже если у подростка нет собственной комнаты, 
предоставьте ему «крышу» для общения со сверст-
никами. И тогда дом для детей станет самым при-
тягательным местом  
 
3. Никогда не угрожайте подростку, что выгоните 
его из дома, если он сделает что-то не так  
 
4.  Старайтесь принимать любые откровения сына 
или дочери как признак огромного доверия к вам. 
Выслушивайте подростка всегда, особенно если он 
хочет поделиться чем-то сокровенным. Ни в коем 
случае не высказывайте категоричных суждений в 
его адрес вроде: «Я предупреждала тебя, что так 
получится!» Не отбивайте у подростка желания 
советоваться с вами. И тогда с любой проблемой 
он прибежит именно к вам, зная, что его поддер-
жат и не осудят.  

Если ваш ребенок ушел из дома,  

необходимо: 

 

 1. Незамедлительно созвониться с дру-

зьями и знакомыми своего ребенка, а 

также со всеми родственниками, прове-

рить места его возможного нахождения, 

в том числе, где он обычно проводит 

свободное время.  

 

2. Если первоначальные поиски не при-

несут положительного результата, то 

необходимо обратиться в полицию с за-

явлением о проведении розыскных ме-

роприятий по установлению местона-

хождения Вашего ребёнка, оставить  

фотографию ребёнка, всю информа-

цию, которую вы собрали по знакомым 

и родственникам, а также телефоны, по 

которым с вами можно связаться.  

 

3. При обнаружении пропавшего ребен-

ка сообщить в органы милиции об его 

возвращении и в школу (классному ру-

ководителю).  


