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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

на 2024-2025 учебный год  

(Приложение к образовательной программа дошкольного образования) 
 

 

Учебный план составлен с учетом основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования БМАОУ СОШ № 29 «Школа на твоем берегу» от 31.05.2023 г.,  СанПин СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». Соотношение совместной 

деятельности: 60% - основная часть образовательной программы, 40 % - часть 

образовательной программы, формируемая участниками образовательного процесса.  
 

№ Наименование совместной 

деятельности (занятия)  

2-3 года 

10 мин. 

3-4 года 

15 мин. 

4-5 лет 

20 мин. 

5-6 лет 

25 мин. 

6-7 лет 

30 мин. 

Количество занятий в неделю/месяц 

 Основная часть ОП ДО      

1 Развитие речи 1 / 4 1 / 4 2/8 2/8 2/8 

2 Формирование элементарных 

математических представления 

1 / 4 1 / 4 2/8 2/8 2/8 

3 Музыка  2/8 2/8 2/8 2/8 2/8 

4 ИЗО 2/8 2/8 2/8 2/8 2/8 

5 Окружающий мир  1 / 4 1 / 4 0,5/2 0,5/2 0,5/2 

6 Физическая культура 2 / 8 2 / 8 2/8 2/8 2/8 

7 Конструирование    0,5/2 0,5/2 1 / 4  

 Формируемая часть       

1 Социально-коммуникативное 

развитие 

1 / 4  1 / 4  0,25 /1 0,25 /1 0,5/2 

2 Проектная деятельности    0,25 / 1 0,25 / 1  1 / 4 

4 Физическая культура на улице   1 / 4 1 / 4 1 / 4 

3 Обучение грамоте   0,5 / 2 0,5 / 2 1 / 4 

 Всего в неделю/месяц 10/40 10/40 13/52  13/52  15/60 
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