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План работы спортивного клуба 
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Содержание Сроки 
проведения 

Ответственные за 
проведение 

Участники 

Осенний 
легкоатлетический 

кросс 

Сентябрь  Учитель физической 
культуры  

Учащиеся 

Легкоатлетическая 
эстафета  

Сентябрь Учитель физической 
культуры 

Учащиеся 

Фестиваль «Мы 
готовы к ГТО» 

Сентябрь Учитель физической 
культуры, инструктор 

по спорту поселка 
Старопышминск. 

Учащиеся и 
работники  

Кубок поселка по 
футболу 

Октябрь Учитель физической 
культуры, инструктор 

по спорту поселка 
Старопышминск. 

Жители 
поселка 

Соревнования по 
хоккею с мячом среди 

команд жителей 
поселка 

Октябрь Учитель физической 
культуры, инструктор 

по спорту поселка 
Старопышминск. 

Жители 
поселка 

Массовая прогулка 
«скандинавская 
ходьба – путь к 

здоровью» 

Октябрь Инструктор по спорту 
поселка 

Старопышминск. 

Жители 
поселка, 
учащиеся 

Кубок школы 
«Стритбол» 

Ноябрь Учитель физической 
культуры 

Учащиеся 

Открытое занятие 
Каратэ 

Ноябрь Тренер спортивного 
клуба Каратэ 

Кекусинкай «Идущие 
к солнцу» 

Учащиеся, 
члены 
спортивного 
клуба. 

Кубок школы по 
волейболу 

Декабрь Учитель физической 
культуры 

Учащиеся 

Соревнования по 
лыжным гонкам 

Декабрь Учитель физической 
культуры, инструктор 

по спорту поселка 

Учащиеся и 
работники  



Старопышминск. 
Кубок по хоккею  Декабрь Учитель физической 

культуры 
Учащиеся  

Фестиваль ЗОЖ Декабрь Инструктор по спорту 
поселка 

Старопышминск 

Жители 
поселка 

Первенство школы по 
волейболу 

Январь Учитель физической 
культуры 

Учащиеся и 
работники  

Первенство школы по 
баскетболу 

Январь Учитель физической 
культуры 

Учащиеся и 
работники  

Первенство по 
лыжным гонкам на 
дистанции 1-3-5 км 

Февраль Учитель физической 
культуры 

Учащиеся и 
работники  

Биатлон Февраль Учитель физической 
культуры, инструктор 

по спорту поселка 
Старопышминск. 

Учащиеся и 
работники  

Фестиваль «Мы 
готовы к ГТО» 

Март Учитель физической 
культуры, инструктор 

по спорту поселка 
Старопышминск. 

Учащиеся и 
работники, 
жители 
поселка. 

Фестиваль и 
показательное занятие 
«Гимнастика вокруг 

меня!» 

Март Учитель физической 
культуры, инструктор 

по спорту поселка 
Старопышминск. 

Учащиеся и 
работники, 
жители 
поселка. 

Соревнования по 
тяжелой атлетике 

Апрель Учитель физической 
культуры, инструктор 

по спорту поселка 
Старопышминск. 

Учащиеся и 
работники, 
жители 
поселка. 

Первенство по легкой 
атлетике 

Май Учитель физической 
культуры, инструктор 

по спорту поселка 
Старопышминск. 

Учащиеся и 
работники, 
жители 
поселка 

 

 


